Olrettich

aus Wikipedia, der freien Enzyklopédie

Der Olrettich ist je nach Autor meist eine Varietiit

Raphanus sativus var. oleiformis Pers. [H2IB3I4) oger
selten eine Unterart Raphanus sativus subsp. oleiferus
(Stokes) Metzg. des Garten-Rettichs (Raphanus sativus
L.) aus der Familie der Kreuzbliitengewichse
(Brassicaceae).
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Merkmale

Der Olrettich erreicht Wuchshohen von 50 bis 100 cm. Er
entwickelt eine kriftige Pfahlwurzel, sortenabhiingig wird

der Boden zwischen 80 und 150 cm tief durchwurzelt.>]
Er bildet nicht die fiir die anderen Garten-Rettich-Sorten
typischen Knollen. Die Samen sind sehr 6lhaltig. Das
Tausendkorngewicht der Samen schwankt zwischen 3 und
7 Gramm. Olrettichsamen keimt bereits bei
Bodentemperaturen von 2 bis 3 °C.

Nutzung

Der Olrettich wurde urspriinglich zur Olgewinnung
geziichtet. Die iltesten Berichte dariiber liefert Plinius der
Altere fiir Agypten. Hier sowie in China und Japan wird

er auch heute noch zur Olgewinnung angebaut.[G] In

Olrettich

Systematik

Ordnung: Kreuzbliitlerartige (Brassicales)

Familie: Kreuzbliitengewéchse
(Brassicaceae)

Tribus:  Brassiceae

Gattung: Rettiche (Raphanus)

Art: Garten-Rettich (Raphanus sativus)
Varietit: Olrettich

Wissenschaftlicher Name

Raphanus sativus var. oleiformis

Mitteleuropa und Nordamerika wird Olrettich hauptsichlich zur Griindiingung als Zwischenfrucht angebaut.
Der Olrettich beschattet auf seiner kriftigen Blattentwicklung den Boden stark, die tiefe Durchwurzelung
fiihrt zu einem guten Aufschluss des Bodens. Hiermit tritt zugleich ein guter Schutz vor Erosion ein.
Dariiber hinaus erfolgt der Anbau von Olrettich insbesondere in Zuckerriibenfruchtfolgen als Fangpflanze
zur Bekdmpfung von Bodennematoden, da einige Ziichtungen hoch resistent gegeniiber der

Wurzelgallennematode Meloidogyne hapla sind "] Infolge der Resistenz werden die Olrettichwurzeln zwar
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von den Nematoden befallen, diese konnen aber in den Wurzel nur wenige oder gar keine Zysten bilden.
Aufgrund des hohen Gehalts an Bitterstoffen und Senfélen wird Olrettich von Nutztieren als
Griinfuttermittel nur unwillig angenommen, soweit eine Verfiitterung gleichwohl erfolgen soll, sollte das
Schotenstadium nach der Bliite abgewartet werden, da dann der Bitterstoffgehalt geringer ist.

Anbau

Unter mitteleuropidischen Verhiltnissen kann die Aussaat von
Olrettich zwischen Februar und Ende August erfolgen. Soweit der
Olrettich als Zwischenfrucht zwecks Griindiingung bzw. zur
Nematodenbekdmpfung angebaut wird, erfolgt die Aussaat nach der
Hauptfrucht des Anbaujahres im Zeitraum Mitte bis Ende August mit
einer Saatgutmenge von 20 kg/ha und einer Saattiefe zwischen einem 1 2 e, N
bis zwei Zentimetern. Da Olrettich bei Frost von rund —10 bis LR U datl e Wi K AV
—12 °C abfriert, kann die nachfolgende Hauptfrucht gegebenenfalls Olrettich, als Griindiingung angebaut.
im Wege der Direktsaat ohne vorherige Bodenbearbeitung ausgesiit

werden. Wird Olrettich zur Olgewinnung angebaut, konnen die 6lhaltigen Samen im Mihdruschverfahren
durch Miéhdrescher geerntet werden.
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